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Η συλλογή του πρωινού δείγματος γίνεται σε αποστειρωμένο δοχείο, 

κατόπιν συνεννόησης με τον κλινικό ιατρό. 

Πριν την συλλογή, καθαρισμός τοπικά της περιοχής με νερό,  χωρίς την 

χρήση αντισηπτικού, πετσέτας ή χαρτιού. 

Η συλλογή γίνεται στο μέσο της ούρησης και κλείνεται προσεκτικά το 

δοχείο. 

Η μεταφορά του δείγματος γίνεται άμεσα στο εργαστήριο. Σε 

περίπτωση καθυστερημένης προσέλευσης γίνεται συντήρηση στο 

ψυγείο ( <3-4 ώρες) 

Η σωστή συλλογή του δείγματος είναι απαραίτητη για την αξιοπιστία 

του αποτελέσματος. 


